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MS- SAUGUS ELGESYS SALTUOJU

METY LAIKU

Patarimai:

Siltai apsirenkite keliais drabuziy sluoksniais, kad baty patogu nusirengti, jei susilsite.
Apaukite vaikus Siltais, neperSlampamais batais, kuriy padas i$ neslidzios medziagos.
Apsaugokite odag nuo nusalimo, ypac tokias ktno vietas kaip rankos, pédos ir ausys.
Atidengta oda patepkite apsauginiu kremu nuo saulés, net kai debesuota. $ s
Reguliariai patikrinkite, ar vaikams Silta ir jy apranga sausa.

Darykite buvimo lauke pertraukas, sugrjzkite j namus iSgerti Silto gérimo.
Nepamirskite tamsiais vakarais dévéti atSvaita.

Venkite: “

Lipti ant ledo, jei nesate jsitiking, kad jo storis didesnis nei 10 cm.
Zengti ant ledo 3alia judancio vandens (upiy ir upeliy) - ledo storis
labai netolygus ir nenuspéjamas.

Métyti sniego gniuztes, jei sniegas yra kietai suspaustas arba jame

yra akmenuky ar kity kiety detaliy. Sniego gniuztés gali sukelti
suzalojimus.

Zaisti alia ar ant kelininky sustumty sniego krivy - sniego valytuvo
ar kitos transporto priemonés vairuotojas gali vaiky nepamatyti.
llgesnj laikg bati lauke, jei temperatura nukrenta Zzemiau -25 °C.

Ciuozinéjimas su rogutémis: %

e Atidziai stebékite vaikus - vazinédami rogutémis ar zaidzdami vaikai gali
netikétai susizaloti.

* Pasirinkite kalnelj, esantj saugiu atstumu nuo greitkeliy ar keliy.

 |sitikinkite, kad rogutés tinkamos formos ir vaikai Ciuozia atsiséde, o ne gulédami
galva priekyje, taip sumazinsite rimty suzalojimy tikimybe.

e Pasirinkite tinkama vieta, kurioje néra kliG¢iy, pvz., medziy ar tvory, ir kuri yra
padengta sniegu.

e Kalnas, kurj pasirinkote Ciuozinéti, turéty bati ne per status, su mazesniu nei 30
laipsniy nuolydziu ir baigtis plokS¢iu nuolydziu.



