VISUOMENĖS SVEIKATOS SPECIALISTĖS, VYKDANČIOS SVEIKATOS PRIEŽIŪRĄ VILNIAUS SALININKŲ LOPŠELYJE-DARŽELYJE, DANIELOS FAUSTYNOS DEŠUKIENĖS, SVEIKATOS MOKYMO IR UGDYMO VEIKLOS PLANAS
2025 M. SAUSIO MĖN.

	Eil. Nr.
	Sveikatos mokymo ir ugdymo veikla
	Forma
	Tikslinė grupė
	Data

	1. 
	Informacinis pranešimas „Žingsniai, kaip pagerinti vakų miegą“
	Informacinis pranešimas
	Darželio bendruomenė
	2025 m. sausio 3 d.

	2. 
	Aktyvi ir žaisminga mankšta „Mankšta koncentracijai ir sąmoningam judesio ugdymui“
	Vaizdo įrašas
	Darželio bendruomenė
	2025 m. sausio 3 d.

	3.
	Veikla infekcinių ligų ir rankų higienos tema „Švarių rankyčių nuotykiai mikrobų šalyje“
	Pamokėlė
	3-4 m. amžiaus vaikai, „Gėlyčių“ gr.
	2025 m. sausio 8 d.

	4.
	Veikla infekcinių ligų ir rankų higienos tema „Švarių rankyčių nuotykiai mikrobų šalyje“
	Pamokėlė
	3-4 m. amžiaus vaikai, „Drugelių“ gr.
	2025 m. sausio 10 d.

	5.
	Informacinis pranešimas užkrečiamųjų ligų prevencijos tema „Viskas, ką turime žinoti apie pedikuliozę“
	Informacinis pranešimas
	Darželio bendruomenė
	2025 m. sausio 10 d.

	6.
	Išvados ir pasiūlymai dėl ugdytinių sveikatos būklės bendruomenei
	Informacinis pranešimas
	Direktorė
	2025 m. sausio 15 d.

	7.
	Informacinis pranešimas sveikatos stipirinimo tema „Stipriname organizmą ir saugomės virusų“
	Informacinis pranešimas
	Darželio bendruomenė
	2025 m. sausio 17 d.

	8.
	Veikla burnos higienos tema „Vejame šalin pabaisą ėduonį“
	Pamokėlė
	5-6 m. amžiaus vaikai, „Paukščiukų“ gr.
	2025 m. sausio 17 d.

	9.
	Rekomendacijos dėl patalpų vėdinimo, valymo ir dezinfekcijos priemonių naudojimo
	Informacinis pranešimas
	Personalas
	2025 m. sausio 22 d.

	10.
	Veikla burnos higienos tema „Sniego baltumo šypsenos eksperimentas“
	Vaizdo įrašas
	Darželio bendruomenė
	2025 m. sausio 24 d.

	11.
	Informacinis pranešimas psichikos sveikatos tema „Atraskime džiaugsmą kasdien“
	Informacinis pranešimas
	Darželio bendruomenė
	2025 m. sausio 24 d.

	12.
	Informacinis pranešimas traumų ir nelaimingų atsitikimų prevencijos tema „Saugus elgesys šaltuoju metų laiku“
	Informacinis pranešimas
	Darželio bendruomenė
	2025 m. sausio 29 d.

	13.
	Vaikų profilaktinio sveikatos tikrinimo pažymų peržiūra, informacijos perdavimas grupių auklėtojoms ir direktorei.
	Informacinis pranešimas
	Personalas
	2025 m. sausio 31 d.



